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Progetto realizzato con il contributo del

“ % Dipartimento
") per le politiche della famiglia

> Presidenza del Consiglio dei ministri

CITTA’ DI SERSALE
(Provincia di Catanzaro)

Via Roma n.14 - Tel.:0961/930911 - Fax: 0961/936395

“Benessere in Comune” Intervento finanziato dal dipartimento per le Politiche della Famiglia

della Presidenza del Consiglio dei Ministri e cofinanziato dal Comune di Sersale.

Si informa che il Comune di Sersale risulta tra gli enti ritenuti ammissibili al finanziamento
nell'ambito dell'iniziativa "Benessere in Comune" promossa dal Dipartimento per le Politiche della
Famiglia.

I Comune, soggetto titolare del finanziamento, con funzione di coordinamento degli
interventi, realizzera le azioni progettuali finanziate anche attraverso la collaborazione con le
associazioni del terzo settore operanti sul territorio, individuate sulla base della normativa vigente.

Le azioni prescelte promuovono attivita orientate al benessere delle famiglie con figli
minorenni tra 1 7 € 1 14 anni. Gli interventi dovranno avere come destinatari principali i minori
compresi trai7 e i 14 anni e le loro famiglie.

Le attivita attinenti a ogni singola azione progettuale sono di seguito elencate:

1 Tempo Solidale: Costruire Comunita attraverso lo Scambio; Laboratorio ludico musicale;
laboratorio esperienziale con attivita pratiche legate alla storia, alla cultura e al patrimonio del
territorio, per promuovere la conoscenza, il protagonismo dei giovani, la socialita e la cultura
del fare.

2 Esplora, Gioca, Crea: Eventi Multifunzionali per la Valorizzazione del Territorio;
Giochi di un tempo e animazione territoriale per far rivivere e riqualificare gli spazi inutilizzati
anche attraverso il coinvolgimento e la partecipazione delle famiglie e della comunita.
Attivita escursionistiche e sportive di gruppo per scoprire e valorizzare i luoghi naturalistici e
per promuovere comportamenti pro-attivi e uno stile di vita salutare.

3 Spazi Inclusivi: Promuovere I’Aggregazione Sociale di Minori e Famiglie; Saranno
realizzate diverse tipologie di attivita destinate al benessere dei minori e delle famiglie.

Laboratorio di educazione emotiva: conoscere il linguaggio delle emozioni per promuovere



I’intelligenza emotiva, favorire la comunicazione efficace e le relazioni interpersonali;
Facilitare la gestione positiva delle emozioni; Peer education; Spazio d’ascolto a favore dei
minori e delle famiglie per sostenere i compiti e le sfide dello sviluppo. Laboratorio di
educazione digitale per accrescere la conoscenza delle nuove tecnologie e promuovere
comportamenti consapevoli per un utilizzo appropriato di internet e dei Social Media.

4  Comunita Educativa e Culturale: Promuovere la Cooperazione e I’Inclusione attraverso
Spazi Dedicati allo Studio e Attivita Extrascolastiche; Laboratorio artistico, espressivo e
relazionale, apprendere il linguaggio delle arti; Laboratorio di scrittura creativa; Mostre e
installazioni artistiche come azioni conclusive del percorso finalizzate all’integrazione con la
comunita.

5 Evoluzione Urbana: Sicurezza e Autonomia per i Giovani; Incontri di informazione e

sensibilizzazione sulla sicurezza stradale, percorsi di mobilita sicura e sostenibile.

Si invitano le famiglie con figli minorenni a manifestare l'interesse a partecipare alle azioni
progettuali attraverso la compilazione di un apposito modello di domanda scaricabile dal sito del
Comune. La richiesta di adesione ai progetti dovra essere inoltrata entro il 22/07/2024 tramite PEC

all’indirizzo di posta elettronica (protocollo.sersale(@asmepec.it) o consegnata a mano presso l'ufficio

protocollo del Comune.

Informazioni piu dettagliate sui tempi e le modalita di svolgimento delle attivita verranno

fornite attraverso successive comunicazioni.

Si rappresenta che ogni soggetto potra partecipare ad ogni azione progettuale.

Sersale, 05/07/2024

IL SINDACO
CARMINE CAPELLUPO



